
Jaký byl dnešní den? Co dále mi pomáhá? 

❏

 

❏

 

 
Ohlédnutí za dnem 

C.O.O.O Jak na online učení ( z pohledu žáka) 
Cíl Odpovědnost Očekávání Organizace 

 
Bez čeho to nepůjde? 

 

   
 
 
 

Kde začnu? 
 

 
 

 

Co pomáhá a co 
brání mému 

domácímu učení? 
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Co co cooo! 

 

Super!!! 

 

 
 

 

 
 

 

 
 

 

 
 

 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

Ráno zjistím, co se děje 

Splněné úkoly si 
odškrtávám 

❏ Splněné úkoly si odškrtávám, 
sleduji, kolik toho během týdne 
stihnu. 
Mohu využít formulářů 
“ohlédnutí za školním dnem” 
Navíc je to super pocit. 

  
  

  

 

 

 

❏  
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Stanovuji si závazky 

❏

 

❏

 

 

 

 
Propojuji se se spolužáky 

❏
 

❏  

❏

 

 
Manage My State of Mind 
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